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L’ALV Voiron fait partie de l’Entente Athlétique Centre Isère qui 

regroupe également les sections de Rives et de Moirans 

 
 

Consultez toutes les informations sur le club, les entrainements, les stages et les calendriers 

officiels et les résultats des compétitions : 

  
Club http://eacisere.athle.com 

 
http://voiron-athletisme.fr  
http://alvteamtrail.blogspot.fr/ 

Site de l’EACI (actualités, photos, résultats et infos des 
sections….) 
Site de l’ALV 
Site du groupe trail (actualités, conseils, photos, 
résultats…) 

Comité de 

l’Isère 

http://comite-isere.athle.org Actualité de l’athlé en Isère, calendrier et résultats, infos 
meetings et stages Comité 

Ligue 

d’Athlétisme 

Rhône Alpes 

http://rhone-alpes.athle.com Actualités de l’athlé dans votre région, calendrier des 
compétitions, stages LARA et résultats, infos pratiques 
et documents officiels 

Site Fédération 

Française 

d’Athlétisme  

http://www.athle.com Toute l’actualité de la fédé, des clubs, infos meetings et 
championnats…. 

 

 

 

LES ACTIVITES   

 

CROSS COUNTRY – DEMI FOND – FOND – SPRINT – LES HAIES – LES RELAIS – 

LONGUEUR – TRIPLE SAUT – HAUTEUR – PERCHE – LANCERS – POIDS  – DISQUES – 

JAVELOT – MARTEAU – LANCERS DE BALLES – VORTEX (école athlé) 

 

ENTRAINEURS 

 

POUSSINS Evelyne ALLEGRET  
Agnes GODFROY 
Chantal DEBERNARD 
Anissa MALEK 

04 76 05 18 36 / 06 81 84 51 09 
evelyne.allegret@sfr.fr (responsable licence) 
 
 
04 76 55 31 83 chantal.debernard@laposte.net 

BENJAMINS François PRIGENT  
Jean-Michel  VERGAS 

04 76 05 38 47 alv.benjamin@hotmail.fr 
04 76 67 47 61 

MINIMES  Rémi BAUER  
Nicolas PERRIN CAILLE  
Joël VIET 

06 62 91 82 81 remibauer@yahoo.fr  
06 78 72 12 57  nicolas.perrin-caille@orange.fr 
09 65 22 40 81 joelviet@hotmail.fr 

CA/JU/ES  Demi Fond: 
Alain CALANDREAU  
Stéphanie CALANDREAU 
 
Sprint/saut/épreuves combinées  
Anne ROGER  
Nicolas PERRIN-CAILLE 

 
06 74 05 34 55  alain.calandreau@wanadoo.fr  
 
 
 
06 08 40 76 09  rogerypascual@wanadoo.fr 
06 78 72 12 57  nicolas.perrin-caille@orange.fr 

HORS STADE/ 

TRAIL 

René MERY  
Nicolas MIGUET 

04 76 05 75 62  rene.mery@laposte.net 
06 82 21 60 95  nmiguet@hotmail.com 
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AAALLLVVV   AAATTTHHHLLLEEETTTIIISSSMMMEEE   VVVOOOIIIRRROOONNN   

FICHE D'ADHESION SAISON 2014/2015 

 

  
 

 

NOM ……………………….. 

 

PRENOM …………...……… 

 

SEXE    F    M 

 

Né(e) le ……../…...…/…….. 

 

à ……………………………. 

 

NATIONALITE ……………..   

 

ADRESSE (adresse des 

parents si mineur) :   

 

……………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

 VILLE :……………………..... CP : ………………………... 

TEL : TEL PORTABLE :  

 

ADRESSE MAIL  

(bien lisible) : 

………………………………@…………………………………. 

 

Profession des parents 

(facultative) 

 

 

PERE …………………………………… 

MERE……………………………………. 

 

Certificat médical datant de 

moins de 3 mois    
Règlement  Mutation  OUI     NON 

Licence :  OUI     NON 

N°……………………………………………… 

Carte MRA :  OUI     NON 

N°……………………..…………………… 

Chéquier Jeune Isère 

 OUI     NON 

Réduction Famille  

 OUI     NON 

Réduction Etudiants 

 OUI     NON 

Aide comité d’entreprise 

 OUI     NON 

Chèques ANCV 

 OUI     NON 

Coupons Sport 

 OUI     NON 
 

 

 

SAISON 2013/2014, j'étais licencié(e) au club d'athlétisme de :…………………………………………… 

 

Dossier d'inscription COMPLET à déposer au chalet ou à remettre aux 

entraineurs 
Responsable licence : ALLEGRET Evelyne evelyne.allegret@sfr.fr 
 

mailto:evelyne.allegret@sfr.fr
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POUR LES MINEURS : AUTORISATION PARENTALE 

 

 
Je soussigné (e) NOM / PRENOM …………………………………………  autorise mon enfant 

NOM / PRENOM  ……………………………………………….à prendre part aux activités du club 

entraînements et compétitions. 

 

En outre, j'autorise les dirigeants ou toute personne désignée par ceux-ci  à transporter mon 

enfant NOM  / PRENOM ………………………….…… en car ou voiture particulière, en mon absence, 

lors des déplacements (entraînements ou compétitions) et de lui faire donner des soins dans un 

centre spécialisé en cas de nécessité. 

 

En cas d'évacuation locale ou hors département, indiquer votre choix : (entourer le lieu choisi) 

HOPITAL   CLINIQUE  

Votre enfant a-t-il une allergie alimentaire  OUI      NON    
 

Le ……./…….…./……….                                                               SIGNATURE DES PARENTS :  

 

 

 

  
  

======================================================================= 

Lors des compétitions,  j'accepte de transporter d'autres enfants du club      OUI      NON    

Nom de ma compagnie d'assurance  ……………………….…………….…………….……………………………..…………. 

N° police ………….…………….……………….……. date d'échéance ………….………………………………………..….…… 

N° Permis de conduire .……………………………………………date validité contrôle technique ……/……./…….. 

======================================================================= 

DROIT A L’IMAGE SUR INTERNET / diffusion de la photo de mon enfant (lors des compétitions et 

entraînements) sur le site internet de notre club. 

 OUI, j'accepte       NON, je n'accepte pas 

 

 

 

 

 

SIGNATURE DES PARENTS :  
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AAALLLVVV   AAATTTHHHLLLEEETTTIIISSSMMMEEE   VVVOOOIIIRRROOONNN   

MODALITES D’INSCRIPTION 

 

 

L'adhésion au club et la licence FFA ne prendront effet qu'après :  

 Le paiement de la cotisation annuelle par chèque (à l'ordre de l'ALV athlétisme), espèces, 

chèques ANCV ou coupons sport 

 Remise de la fiche d'inscription, complétée et signée  

 Remise d'un certificat médical de non contre-indication à la pratique de l'athlétisme y 

compris en compétition de moins de trois mois,  daté et signé par le médecin traitant  

 Pour les nouveaux licenciés, remise d'un chèque de 20 euros pour le maillot club (10 euros 

pour les Poussins) 

 

La mention « pratique de l’athlétisme en compétition »  

est indispensable pour l’obtention d’une licence FFA et la validation de votre inscription 

auprès de l’ALV 

 

 VOTRE LICENCE VOUS SERA ENVOYEE PAR MAIL 

   (inscrire lisiblement votre adresse sur le dossier d’inscription) 

   Vous n’avez pas internet ? le club vous la transmettra. 
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AAALLLVVV   AAATTTHHHLLLEEETTTIIISSSMMMEEE   VVVOOOIIIRRROOONNN   

TARIFS DES LICENCES ET HORAIRES D'ENTRAINEMENT 

SAISON 2014/2015 

 

Licence Catégories Année de 
naissance 

Jour et heures 
d’entrainement 

Lieux 
d’entrainement 

Tarif 
Licence 

Découverte Poussin(e)s 2004/2005 
Vendredi 

18h – 19h30 
 

 Brunerie 
 De novembre à 

Mars Gymnase 
des Oiseaux 

115 € 

Compétition 

Benjamin(e)s 2002/2003 
Vendredi 

18h00 – 19h30 
 Brunerie 120 € 

Minimes 2000/2001 

Mercredi 
18h00 – 19h30 

 
Samedi 

10h30 – 12h00 

 Stade Colette 
Besson Moirans 

 
 Brunerie 

135 € 
 

Cadet(te)s 1998/1999  Demi-fond : 
Mardi/Mercredi 19h00-20h30 

Samedi 
10h30 – 12h00 

 
 Sprint-haies/sauts : 

Mercredi/Vendredi 18H30-
20h00 

Samedi 
10h30 – 12h00 

 
 Epreuves combinées :  

Mardi et vendredi 
18h30-20h00 

 
 Musculation  

Lundi : 19h00 – 20h30 

 Stade Colette 
Besson Moirans 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Brunerie 

Juniors 1996/1997 

Espoirs 1993 à 1995 

Seniors 1976 à 1992 

Vétérans 1974 et avant 

Loisirs  
*cette licence ne permet 

pas pas à l’athlète de 
participer aux  
championnats  

Seniors 1975 à 1991  Demi-fond, trail & hors-
stade 

Mercredi/Vendredi  
18h30 -  20h00 

 
 Musculation  

Lundi : 19h00 – 20h30 

 Brunerie 
 
 
 
 

 Brunerie 

125 € 

Vétérans 1974 et avant 

Encadrement     75 € 
 

Réductions et aides  

 Réduction de 15 euros pour les étudiants 
 Réduction de 5 euros par famille (à partir de la 2ème personne d'une même famille) 
 Chéquier jeune Isère : réduction adhésion club, participation de 15 euros du Conseil 

Général (pour les collégiens) 
 Carte MRA : réduction pour une adhésion club de 30 euros (pour les lycéens)  
 Autres réductions : aide comité d'entreprise (chèques ANCV et coupons sport) 

 
(à préciser sur le dossier d’inscription ou à communiquer à evelyne.allegret@sfr.fr) 
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NOTE AUX PARENTS POUR L’INSCRIPTION 

 

 

Lors des premiers entraînements, chaque parent est invité à faire connaissance avec l'entraîneur. 

 

Nous demandons aux parents  de chaque athlète de bien vouloir s'inscrire auprès des entraîneurs respectifs, pour être 

présent au moins à 2 compétitions ou manifestations pour la saison sportive 2014 /2015 

Pour la bonne organisation de toutes ces épreuves sportives, nous avons besoin de vous. 

 Compétitions sur piste : aide pour le jury (rien de bien compliqué, ratisser au saut en longueur, mesures aux 

aires de lancer et sauts, etc 

 Accompagnement des jeunes athlètes lors des déplacements en voitures personnelles 

 Tour du Lac de Paladru dernier dimanche d’août 

 Organisation de la Voironnaise en décembre 

 

Comportement du jeune athlète : l'entraîneur se réserve le droit d'exclure tout athlète ne respectant pas les 

règles de vie du club (entraînements, compétitions, etc) 

 

Poussins (es) 
Pour des raisons de sécurité et responsabilité, les enfants seront récupérés par leurs parents à la fin de chaque 
entraînement, au chalet athlétisme et non sur le parking. Le club décline toute responsabilité  en cas de non respect de 
cette règle. 
 
Participation obligatoire à au moins 2 CROSS et 3  RENCONTRES d'athlétisme 
 
Pour les entraînements dans la halle de la Brunerie   
Prévoir un sac de sport avec chaussures et vêtements de rechange pour monter dans la halle (paire de baskets 
supplémentaire pour l'entraînement dans la salle ; la halle devant rester propre). 
 

Benjamins (es) 
Participation obligatoire à au moins 2 CROSS et 3 COMPETITIONS en athlétisme; 
Prévoir l'achat de pointes (compétitions cross et athlétisme) 
 
Pour les entraînements dans la halle de la Brunerie   
Même consigne que pour les Mini Poussins (es), Poussins (es) 
 

Minimes 
Participation obligatoire aux compétitions. 
Calendriers et convocations seront donnés tout au long de la saison 
 

Autres catégories 
Participation obligatoire aux compétitions  
 
 
Nous comptons sur votre implication dans la vie du club, sur les compétitions cross et piste, organisation cross de 
Voiron, Tour du Lac de Paladru etc….. 
 
 

Bonne saison sportive à toutes et tous. 

 


